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FRILUFTSLIV i Soélvesborgs kommun
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Vision-Friluftsplan

Inledning

Genom historiens gang har miljén omkring oss paverkat manniskan och dess samhaélle. Nyttjande av
marken och dess resurser har influerat bade landskapets utseende och skapat en identitet mellan
manniska och natur. Detta har gett upphov till kulturella, sociala, ekologiska och ekonomiska varden
som ibland stalls emot varandra. Prioriteringarna mellan de olika vardena formar var miljé och var
omgivning. Detta kraver fokus och forstaelse for vardena och hur de paverkar vart samhille.

Friluftslivet ar en hornsten i samhéllet och samverkar med ovanstaende fyra varden och skapar ett
beroende mellan dem. Utmaningen finns i att balansera och finna kompromisser mellan exempelvis
ekologiska och ekonomiska varden i naturen. Insikten i samspelet mellan vardena mojliggor
forstaelsen for en positiv friluftslivutveckling.

Definitionen av friluftsliv varierar och spanner sig 6ver flera omraden inom utveckling och planering.
Avgradnsning gors med avseende pa definitionen av Naturvardsverkets friluftsmal for en attraktiv tat-
ortsnara natur. Den bygger pa riksdagens mal om tatortsnara landskap med hoéga frilufts-, natur- och
kulturmiljovarden. Fokus for friluftsplanen ar rekreation, grénomrdden och kultur och omfattar inte
parker, grénstruktur i gatumilié eller grénstrdk. Friluftsplanen ger en Oversyn av kommunens
existerande frilufts-, natur- och kulturvirden. Planen kartldgger dven mojligheter for att etablera
forstaelse om platsers friluftsvarden och utgér data och information for fortsatt utveckling. Ger hjalp
till att starka mojligheterna till ett fortsatt hallbart brukande, den fysiska planeringen och bevarande
av Solvesborgs kommuns rekreations- och gronomraden.

Genom den 6versyn som genomforts av befintliga friluftstillgangar och mojligheter till utveckling av
omraden kan planen anvandas vid planering. Bada delarna kompletteras med kartor som ar bundna
till kommunens kartsystem. Det 6vergripande dokumentet kommer dven att géra informationen mer
tillgangligt for allmanheten och intresseorganisationer.

Bakgrund/Avgransning
Till grund for Sélvesborgs kommuns friluftsplan ligger Naturvardsverkets tio friluftsmal som regeringen
beslutade om i december 2012. Av dessa tio mal har friluftsplanen fokuserat pa nedanstaende fyra;

e Tillgdnglig natur for alla

e Tillgang till natur for friluftsliv

e  Attraktiv tatortsnara natur

e Skyddade omraden som resurs for friluftsliv

Syfte
Friluftsplanen vander sig till politiker, tjanstepersoner och allmédnhet. Ovanstaende punkter och
avgransningar utgor grunden for friluftsplanen och kan sammanfattas i féljande tre punkter;

e Arbeta med att binda samman rekreation- och friluftslivsomraden
e Sprida kunskap och information till manniskor
e Skapa hansyn mellan oversiktsplanering och friluftslivsutveckling



Friluftsliv

Varfor friluftsliv?

Urbaniseringen Okar allt snabbare i varlden och fler manniskor bosatter sig i staderna. Detta gor att
naturen kommer langre ifran var vardag och var kontakt till det grona landskapet minskar. Sverige ar
ett av de lander dar urbanisering sker i allt snabbare takt, vilket férandrar vara stader och orter. |
Sverige bor 85 procent av befolkningen i tatorter vilka utgér cirka en procent av landets yta.
Solvesborgs kommun och dess orter ar inget undantag for den snabba fordndringen. Var tids
urbanisering staller darfor krav pa dagens stadsplanering och utveckling nar det kommer till att bevara
och utveckla natur och friluftslivet.

Natur och grénomraden &r viktiga for manniskor. Data fran 2014 visar att ca 77 procent ror sig i skog
och mark minst en gang i manaden enligt SCB. En annan viktig del av friluftslivet ar tillgangen pa hav
och vatten dar 44 % av alla mén och 30 % av alla kvinnor ar ute pa sjon nagon gang under ett ar.

| Naturvardsverkets rapport Friluftsliv for alla, anges att 80 % av all friluftsverksamhet sker inom 10
kilometer fran hemmet, vilket visar pa vikten med tatortsnara grénomraden och rekreationsytor.

Tatortsnara gronomraden okar tillgangligheten for de grupper i samhéllet som har svarigheter att rora
sig langre strackor. Parker och gronytor ger mdjligheten for dessa personer att lattare ta del av
rekreationsytor. Rekommenderat avstand till grénomrade enligt Naturvardsverkets rapport ar 300 m.
| skolans styrdokument finns ett starkt stod for utvecklingen av friluftsliv och rekreationsomraden,
bland annat inom idrott och halsa. Skolan ar en plats som ger elever mojligheten att ta del av de gron-
och rekreationsomraden som finns att tillga.

Genom okad tillganglighet i tatortsnara gronomraden ges fler manniskor mojligheten till rekreation
och ett aktivare liv.

Tillgang och rorlighet till friluftsliv

Gronstrak, parker och gronytor delas in i tidperioder dar upplevelsen férandras under dygnet. Cirka 13
procent utger otrygghet som hinder for sitt friluftsliv. Detta beror pa “rummets” tillgédnglighet och
fragan "vems ar rummet?”. Under dagen &r parker och naturomraden en plats for allmdnheten och
anvands som rekreationsomrade och lekplats. Under kvallen och natten kan detta férdndras och
parker, gronytor, med mera kan uppfattas som otrygga. For att motverka detta underlattar man
rorlighet genom skapandet av passager, belysta omraden och 6ppna ytor.

Urban- och regional utveckling

Under 50-talet utvecklades de svenska staderna med bilen i fokus vilket har satt pragel pa den urbana
utvecklingen under de senaste 60 aren. Detta kombinerat med 6kad befolkningsutveckling i de svenska
staderna har resulterat i expansiva stader som vuxit i omfang och som tagit upp mer mark i ansprak
for utveckling av infrastruktur och bostadsomraden. Detta har resulterat i minskad areal av
sammanhangande natur- och gronomraden och kvar har blivit parker och gronytor som till viss del kan
anvandas for lek och rekreation. Dessa ytor kan inte ersatta den viktiga biotopiska mangfalden som
finns inom naturliga mark- och skogsomraden. D3 den totala arealen sammanhdngande skog- och
gronomraden minskar blir tillgdngligheten till sddana omraden mer begransad. Restid fran tatorter
Okar och mojligheten att forflytta sig utan bil minskar. Resultat och undersdkningar indikerar att allt
fler tvingas ta bilen eller avsta fran friluftslivet da avstandet till rekreationsomradena 6kar. Miljobalken



styrker ocksd att man skall iaktta forsiktig exploatering av natur- och milj6 da det far negativa
konsekvenser inom natur- och kulturvard, men dven inom utvecklingen av friluftsliv.

Exempel. Miljobalken 3 Kap 6§ ”Mark- vattenomraden samt fysiska miljéer som i évrigt har betydelse
fran allmdn synpunkt pda grund ut av deras naturvdrden eller kulturvirden eller med hénsyn till friluftsliv
skall s lIangt som méjligt skyddas mot dtgdrder som kan patagligt skada natur- och kulturmiljé. Behov
av gréonomrdden i tdtorter och i ndrheten av tdtorter skall sdrskilt beaktas. Omrdaden som dr av
riksintressen fér naturvdrd, kulturvdrd eller friluftsliv skall skyddas mot datgdrder som avses i forsta
stycket”.

Naringsliv och turism

Under 2016 6kade den totala turismkonsumtionen med 18,3 miljarder kronor till totalt 296 miljarder.
Sedan ar 2000 har den totala turismkonsumtionen i Sverige 6kat med 146 miljarder. Turism- och
besdksnaringsindustrin exportvarden dkar snabbare dn Sveriges totala export och uppgar idag till 2,7
procent av Sveriges BNP.

Antalet anstéllda inom turistnaringen har 6kat snabbt. Sedan ar 2000 har antalet anstallda inom hotell-
och restaurang 6kat med 30 800 och varuhandeln med 10 300 under samma period. Kultur och
rekreation ar den del som vuxit procentuellt starkast med en 6kning pa 108 procent eller med 9 700
nya sysselsatta inom omradet. Friluftsliv ar en bidragande faktor till beséksnaringens expansion och
bidrar till fler 6vernattningar som starker turismen och konsumtionen inom kommunen. Exempel pa
andra foretag som ar beroende av tillgang till friluftsliv ar halso- och traningsverksamhet dar bland
annat avstandet till rekreation- och gronomraden kan vara avgorande da de ser det som en tillgang att
kunna utfora aktiviteter utomhus. Exploatering och utveckling som inte tar hansyn till natur- och miljé
riskerar skada ekonomiska intressena inom turism- och beséksnaring.

Naturreservat och natura 2000-omraden

Inom naturreservat och andra skyddade omraden, sdsom Natura 2000, utévas ofta friluftsaktiviteter.
Detta for att omradena bjuder pa stora upplevelsevarden utover friluftsaktiviteten. Tillgangen pa olika
naturtyper blir allt viktigare da allmadnheten &r intresserad av olika natur- och skogsomraden. En
undersokning gjord av Naturvardsverket visar att ménniskor finner olika naturtyper mer eller mindre
intressanta for att utova friluftsliv i. Resultatet visade att I6vskog dr den naturtyp som uppskattas mest
nar det galler attraktiv miljo for utovandet av friluftsliv. Darefter féljer naturtyperna barrskog, fjall,
odlingslandskap, och myr. Lévskogens attraktionskraft varierar beroende pa dess alder och struktur.
73 procent tycker att gammal 6ppen lovskog var i "hog grad” och ”helt och hallet” mest attraktiv,
darefter foljer ung 6ppen l6vskog och ung tat l6vskog.

Badstrander

Sélvesborgs kommuns badstrander bor lyftas som en del av friluftslivet inom kommunen. Kommunen
har en rik tillgang pa kust som stracker sig fran Solvesborg stad i vaster till Pukavik i 6ster. Kommunen
har ansvaret for sex stycken badstrdander, Tredenborg, Sandviken, Vastra Torso, Norje, Hallevik och
Horvik. Ytterligare badstrander finns men ligger inte inom kommunens ansvarsomraden.
Badstranderna utgor en viktig del for friluftslivet och attraktionskraft for kommunen. De har inverkan
pa naringsliv i sitt ndromrade da de genererar en stérre marknad genom sin attraktionskraft under
sommaren.



Solvesborgs kommun

Solvesborg ar Sveriges 59:e mest befolkningstataste kommun med 94 invanare per kvadratkilometer.
Den totala befolkningsmangden uppgick i september 2017 till 17 430 invanare. Kommunen har sin
huvudférbindelse med jarnvag samt E22:an som stracker sig genom Blekinge med Karlskrona i dster
och Skane med Malmo i sydvast. Bra kommunikationsmojligheterna utgér grunden for mojlig in- och
utpendling och starker kommunens attraktionskraft och dess ekonomiska tillvaxt.

Sélvesborgs centralort ligger i kommunens vastra del pa en udde avgriansad med vatten i soder, vaster
och 6ster. Havet och E22:an utgor fysiska barridrer i landskapet och paverkar centralortens tillgang pa
natur- och rekreationsmojligheter. Gang- och cykelleder korsar E22:an i norr och 6ppnar upp for
rorelse 6ver vagen men avgransar rorelsen till ett fatal passager. Cykellederna Sydostleden, Vesan runt
och cykelled Listerlandet bidrar till alternativa strackningar for gang- och cykeltrafik i vast och 6stlig
riktning. De narliggande rekreationsomradena inom barridrerna ligger inom naturvardsverkets
rekommenderande avstand pa 1-3 km fran bebyggelsen. Omradena sammanlidnkas genom flera gang-
och cykelleder som gar igenom centrum. Nagra av de omraden som ldnkas samman pa detta satt ar
Valjeskogen, Gronaslattsskogen, Hjortakroksskogen, Bokedalsskogen, Sélve rekreationsomrade och
Trendenborgsskogen. Gang- och cykellederna utgér tillsammans med Sélvesborgsbron nagra av de
strackningar som gor det mojligt for manniskor att roéra sig mellan ett storre utbud av
friluftslivsaktiviteter utan att anvanda bil.

| S6lvesborgs kommun utgér naturreservat, gronomraden och natura 2000-omraden en procentuell
stor del av kommunens yta. Tillgangligheten till dessa omraden bygger pa gang- och cykelleder, bil och
delvis buss. Nagra omraden ar tillgingligghetsanpassade fér barnvagn och rullstol. Tillganglig-
hetsanpassade omraden finns vid Siesjo och Valje naturreservat som bada ligger inom ramen for 1-3
km fran Solvesborgs centralort. Resterande naturreservat saknar tillgdnglighetsanpassning da
mojlighet dnnu inte funnits att tillgodose detta. Parkeringsmojligheter finns inom respektive
naturreservat och i anslutning till natura 2000-omraderna. Planer finns fran Lansstyrelsens sida att
forbattra naturreservatens parkeringsmajligheter for att géra dem mer tillgangliga.

Tatorterna inom kommunen har féljande avstand till ndrmsta sammanhangande rekreationsomrade.
Avstandet raknas fran tatorternas centrum.

e Vastra Solvesborg 741 meter

e Centrala Solvesborg 529 meter
e Ostra Soélvesborg 637 meter

e Mjallby 1933 meter

e Lorby 1065 meter

e Hallevik 594 meter

e Nogersund 606 meter

e Horvik 445 meter

e Norje 1695 meter

Rekreationsomrade kan vara naturreservat, natura 2000-omraden och skog- och grénomraden.
Rekreationsmdjlighet definieras har som tillgang till vandrings- eller cykelled som kan anvéndas for
rekreation. Vatten och produktionsmark ingar inte i definitionen da det avser rorlighet i natur- och
gronomraden.



Alla tatorter inom kommunen ligger inom det rekommenderade avstandet pa 1-3 km for rekreation-
och friluftsomrade. Enligt undersdkningen ligger vastra, centrala och 6stra Solvesborg tillsammans
med Hallevik, Horvik och Nogersund under 1000 meter fran tatortsnara rekreationsomrade. Minst
avstand har Horvik med 445 meter. Mjallby, Norje och Lorby ligger inom ramen for 1-3 km men
Overstiger 1000 meter. Av dessa har Mjallby langst avstand med 1933 meter. Narmaste
rekreationsomradet fér Mjallby ar Stiby backes norra parkering.

Avstandet mellan tatort och rekreation- och friluftsomrade &r en indikator pa tillgédngligheten pa
tatortsnara rekreationsmojligheter. Platser med néara avstand indikerar att tillgédngligheten dr hég men
ocksa inom risk for exploatering. Tillgangligheten till naturndra omraden dar man kan utdva rekreation
och friluftsliv ar lagst i Mjallby (men risken fér exploatering ar mindre). Sélvesborgs vastra, centrala
och 6stra omraden har ndra avstand till naturnara rekreation- och friluftsomraden. Detta omrade ar
under exploatering och enbart ett fatal omraden skyddas som naturreservat. Stérre delen av arealen
som utgor rekreationsomradet saknar skydd mot exploatering enligt miljobalken. Exploatering av
naturnara rekreation- och friluftsomraden leder till 6kat avstand och minskad tillgdnglighet.

Oversyn

Sélvesborg kommun har flera omraden som &r viktiga for friluftslivet och dess utveckling. | 6versynen
har samlats information om Sélvesborgs kommuns méjligheter till friluftsliv. Oversynen av natur- och
rekreationsomraden i Solvesborgs kommun kommer att bidra med kunskap och forstaelse for de
resurser och naturtillgangar som finns inom friluftslivet. Har nedan féljer en beskrivning av natur- och
rekreationsomrade i Sélvesborgs kommun.
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Siesjo naturreservat

Siesjo ar beldagen i kommunens sydvastra del cirka 2,7 km
fran Solvesborgs central. Genom att anvdnda sig av
cykelleden som gar ldangs Kampaslattsvagen kan man korsa
E22:an och nd Ynde byvdg och pa sa satt na fram till
parkeringen for Siesjo. Harifran kan man sedan pabdrja sin
vandring runt Siejos vandringsleder. Tillgangligheten langs
vandringslederna ar varierande och enbart 1000 meter ar
tillgdnglighetsanpassad och resterande 2100 meter ar

vandringsled.

Fran Siesjo kan man fardas cirka tva kilometer oster ut
och na Ryssbergets naturreservat dar man kan fortsatta
sin vandring. Aven Banvallsleden som stricker sig fran
Solvesborg till Olofstrom passerar forbi i kontakt med

——
———

naturreservatet. Leden ger mojligheten att ta cykeln fran iz
Sélvesborgisdder till Olofstrom i norr. Pa sin 29 km langa S
resa passera Banvallsleden Nasum och Jamshog innan S
den slutligen nar Olofstrém. | anslutning till Siesjo finns
bade Naturskolans utomhuspedagogiska verksamhet
och Yndegardens vandrahem. ) L
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Siesjo naturreservat ar rikt pa flora och fauna. Har kan L [ emmmmmes
man bland annat se rordromen, grahagg, vigg och '
sothdna. Under vintertid finns det dven mojligt att se
havsorn i omradet. Det finns ocksa en stor vaxtrikedom i
sjon med bland annat karrfraken, svardslilia och
kabbeleka. Stérre delen av sjon kantas av vass och .
kaveldun. Omradet bestar bade av aldominerande \ .
strandskog, adellovskog och 6ppna marker. D& omradet ar rikt pa djur- och vaxtliv finner man har flera
rodlistade arter. Cirka 750 meter fran Siesjos naturreservats parkering ligger Ynde by som ar en
valbevarad 1800-talsby med kopplingar till Trolle Ljungby gods.

.....
-----
-
~

Information

e Parkering
e Cykelled, Banvallsleden
e Grillplatser, utsiktstorn, vandringsleder



Ryssbergets naturreservat och leder
Ryssbergets naturreservat ar beldaget vid den norra sidan av E22:an mellan avfart 45 och 46.
Ryssbergsstugans parkering finner man cirka 900 meter efter avfarten fran Blekingevagen till
Ryssbergsvagen. Man nar ocksa naturreservat till fots eller med cykel. Avstandet fran centrum ar cirka
2,7 km via Harstigen fran Hjortakroken. Cirka tva kilometer vdster om Ryssbergets sodra del finns
Siesjos naturreservat och i anslutning till den Banvallsleden. Har mellan saknas markerade vandrings-
och cykelled men till fots eller cykel finnas
mojligheten att rora sig mellan Ryssbergsvagen i
Oster och Ynde byvag i vaster.

Pa Ryssberget finns ett av Sveriges storsta
sammanhdngande bokskogsomraden som ar en
mycket viktig biotop for fauna och flora.

Inventering av omradet har visat att hér finns flera
ovanliga vaxter och lavar. Karlvixter som ‘
gaffelbrdken och svartvide aterfinns bland annat i omradet. Det finns ocksa rodlistade arter av lavar i
omradet bland annat lunglav och bokvartlav. Genom sin varierande tillgang pa flora och fauna halls
Ryssberget levande aret runt. Skiftningarna mellan sommar och host av framforallt tradens
fargskiftningar ar mycket vackert och skapar en attraktiv rekreationsmiljo for bestksnaring och
friluftsliv.

Utover naturreservatet stracker sig Ryssberget
vidare genom landskapet i nordvastlig riktning. 1
Ryssbergsstugan ligger cirka 1,7 km norrut fran oot \ g
parkeringen via Ryssbergsvagen, alternativt kan '
man folja en av flera leder fran parkeringen.
Skane/Blekingeleden fran parkeringen &ar cirka 3
km och gar delvis genom naturreservatet.
Harifran kan man vaélja att fortsatta langs
Blekingeleden norrut genom landskapet. Cirka 7 ¢ —
km norrut fran Ryssbergsstugan ligger
Ryssbergets  stugby i anslutning il

efter gul, bla och vit markering. Den gula leden ar cirka 5,5 km, den bla 2,7 km och den vita 2,7 km.
Dessa tre leder moijliggor rorlighet och tillganglighet fér rekreation inom och utanfér Ryssbergets
naturreservat. Utover lederna finns flera andra vagar och stigar i omradet som anvands till flera olika
friluftsaktiviteter som bland annat ridning, cykling och 16pning. Lederna och den goda tillgangen pa
alternativa vagar och stigar gor att det finns en stor variation av alternativa strackningar genom
omradet.

Information

e Parkering
e Cykelled Listerlandet, Vesan runt, Sydostleden, Blekingeleden, Skaneleden
e Grillplats, vandringsleder, utsiktsplats



Solvesborgsleden och Valje naturreservat

—~====—==—==(jrka 3 km fran Solvesborgs centrum ligger Valje naturreservat som

W

-,

. kan nas bade med cykel och bil. Naturreservatet ligger i
kommunens vastra del. Valje naturreservat omfattar bade
kulturhistorik och en vacker biotop med flora och fauna. Genom
sin narhet och tillganglighet till Solvesborgs centralort utgor
-H reservatet och Solvesborgsleden goda forutsattningar for

A S;: “ rekreationsmajligheter for allmdnheten. Naturreservatets flora
Va”a”ﬁ’“” '%] | best3r av dominerande Idvskog som bok och ek. Hir finns ocksa
' naringskravande flora som skogsbingel, myskmadra och tandrot.

Aven utrotningshotade arter av lavar finns i omradet som bedéms
viktigt ur ett vetenskapligt perspektiv. Den rikliga tillgdngen pa
fauna och flora utgér grunden foér bland annat ett rikt fagelliv i
- omradet. Omradet har en valbevarad herrgardsmiljo som praglat

valjeviken

valiehalvn _*

Hyllesikiry

U
4 Frkarto,
5 %

BT N\ g platsens fauna och flora genom aren och utgdr darfor en

annorlunda miljo i forhallande till andra naturreservat.

Bedtatenid (7, =

Nastintill hela ledens sodra del ar lattillgdnglig och anpassad for barnvagnar och rullatorer. Ledens
tillganglighet beror till viss del pa vaderférhallande och kan efter exempelvis mycket hart regn eller
mycket sn6 vara mindre tillganglig. Parkeringsplatser finns langs allén i Valje som
man nar via Valje i anslutning till Blekingevagen.

Genom reservatet gar Sélvesborgsleden som stracker sig mot E22:an i norr och
skapar sedan en vandringsled i den nordvastra utkanten av Solvesborgs
centralort. Leden ar cirka 8 km lang och passerar flera sevardheter. | den
sydostra delen finner man ocksa motionssparet mellan ledens sédra strackning
och Blekingevagen i norr. | anslutning till den norddstra delen av strackningen
vid E22:an finns mdjlighet att passera motorvagen for att ta sig vidare mot Siesjo
naturreservat och Ryssberget. Solvesborgsleden binder ihop flera av
naturreservaten och rekreationsomradena i den vastra delen av kommunen.

Information

e Parkering
e Solvesborgsleden
e Grillplats
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Brotalyckornas naturreservat

Naturreservatet ligger i den vastra delen av kommunen cirka 2,5 km fran Soélvesborgs centrum. Via
Herrgardsvdgen svanger man vanster in pa Brotalyckevagen for att na reservatet. | anslutning till
reservatet passerar Solvesborgsleden och 700 meter norr om ligger Valje naturreservat.

Brotalyckornas naturreservat ar cirka 2 hektar stort och bestar till stérsta delen av bokskog. Aven ek
och ddellévskog finns i omradet och skapar tillsammans forutsattningar for den rika biotop som finns
i omradet. Andra vaxter som aterfinns har ar vitsippa, murgrona och storrams. Lavfloran ar rik i
omradet och hér aterfinns de rodlistade arterna gra skarelav, rosa skarelav och stiftklotterlav. Har finns
ocksa rodlistade insektsfauna som ar beroende av den radande naturbiotopen.

Naturreservatet har en lang kulturhistorisk bakgrund som har format landskapet under historien och
bidragit till att skapa en unik milj6 for flora och fauna i omradet. Idag fortsatter samma kulturhistoriska
plats att bevara och stirka den biologiska mangfalden genom flera rédlistade och utrotningshotade
arters miljéer. Dod ved och doda trad av olika sorter och storlekar utgér grunden fér den gynnsamma
livsmiljon i omradet.

Information

e Parkering AP

Bachus.

e Solvesborgsleden -K.%"._
e Vandringsled, motionsspdr, camping D L PR
T - '-|‘ -
7 LN . e
§ = i
D
A
Brotalyckan :.
Slottsudden

Slottsudden ar en gron oas i Solvesborgs centrala del och
ligger i Solvesborgsvikens nordvastra del i anslutning till
Solvesborgs slott. Avstandet fran centralstationen ar cirka
1,3 km. Langs vagen passerar man fyra arstiders park och
Sélvesborgsbron. Slottsudden ligger ocksa i ndra anslutning
till cykelled Listerlandet som passerar vaster om udden. |
omradet finner man grillplatser, utsiktstorn och sittplatser.
Genom en kortare promenad pa cirka 950 meter nar man
Kaninholmen. On erbjuder bade grillméjligheter och en

vacker utsikt dver hela Sélvesborgsviken.
Information

e Cykelled Listerlandet
e Grillplatser, utsiktstorn
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Hjalmar Sterns park

Parken ligger norr om Blekingevagen intill Valje via Berghallsvagen. Langs Berghallsvagen finner man
parkeringsplats till parken. Utanfor parken passerar den forntida kungavagen “Via regia” dar flera
konungar har passerat pa sin resa mellan Skane och Blekinge. | anslutning till Hjalmar Sterns park gar
den 8 km langa Solvesborgsleden.

Parken uppkom 1926 da Amy Rosin donerade ett 4 hektar stort bokskogsomrade till S6lvesborgs stad.
Tanken var att ge stadens invanare tillgang till den vackra naturen och samtidigt bevara omradets
ursprungliga och naturliga skonhet for framtida generationer. Toppen i parken kallas "Klinta” varifran
man har en fin utsikt 6ver Valjeviken innan I6ven slar ut. | parken har man ocksa funnit resterna av
husgrunder, bland annat en vindmolla som bénderna brukade for att mala mjol. Amy valde att parken
skulle uppkallas efter en narstaende van, Hjalmar Stern, vars namn finns inristat pa tre stenar i parken.
Hjalmar Stern uppskattade den fina bokskogen som parken utgjorde.

Information

e Parkering
e Solvesborgsleden

Ryssbergets stugby

Under 1980-talet borjade intresset for fritid, natur och miljé att locka manniskor ut i naturen. Detta
mojliggjorde anlaggandet av Ryssbergets stugby. Idag finns bade permanent- och fritidsboende i
omradet och omradet har en samfillighetsférening.

Ryssbergets stugby ar beldgen i kommunens vastra del cirka 11 km fran centralorten. Fran séder nar
man stugbyn via E22:ans avfart 46 mot Gammaltorpsvagen. Efter 6,4 km svanger man vanster mot
Bjararydsvagen och féljer den i 3,2 km innan man svanger vanster mot Granitvagen och nar stugbyn.
Kommer man fran vag 15 tar man av vid Kylinge mot Bjararydsvagen. Efter 5,6 km i sédergaende
riktning nar man Granitvdgen norrifran.

Ryssbergets stugby och dess marker har vackt intresse bland folk da som nu. Under historiens gang har
omradet brukats. Har kunde ved och virke produceras, kor och svin kunde beta och jakt och mindre
odlingar férekom. | omradet finner man idag gamla husgrunder, betesmarker, vattenkallor och fore
detta akermarker. Man har rojt fram stengardsgardar, jordkallare och stenlagda diken.

Omradet domineras av ek och bok, medan granen som férekommer ar inplanterad och ger en inblick i
kulturhistoriens paverkan av landskapet. Runt minnen fran forntidshistorien och natur har man byggt
ut vandringleder som majliggér promenader genom det vackra landskapet. Stugbyn har tre slingor som
ar markerade som A, B och C. A slingan ar 2650 meter, B ar 2100 meter och C dr 1300 meter. Lederna
ar markerade med undantag fran en delstracka langs slinga C. Det finns ocksa tillgdnglighetsanpassade
delar inom omradet.

Information
e Parkering

e Vandringsled
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Skinsagylets naturreservat

| den norra delen av Ryssberget ligger Skinsagylets naturreservat som bestar av en brant sprickdal. For
att na Skinsagylet kér man E22:an mot Pukavik och tar av mot Olofstrém, vag 15. Efter cirka 5 km i
nordgaende riktning, vid Kylinge, kor man vanster mot Gammalstorp via Bjararydsvégen. Efter cirka
200 meter tar man av hoger mot Nasum och féljer den vagen i 2 km. Reservatet ligger pa hoger sida.
Parkering finns i reservatets sydvastra del.

Naturreservatet ar bevuxet med ek, bok och avenbok och har
finner man en riklig biotop med bade fauna och flora. Karlvaxter
som aterfinns har ar bland annat liljekonvalj, lundstarr, murgréna,
vitsippa, skogskornell och vildkaprifol. | den biologiska mangfalden
aterfinns vitmossa, starr, tranbar, sileshar och karrviol. | reservatet
har man ocksa funnit ett stort antal vedsvampar som uppkommit
i de orérda omradena, samt ett flertal arter av skalbaggar.

Reservatet kan fungera som en utgangspunkt om man vill fortsatta
__ sinvandring- eller cykeltur séderut dd slingan Vesan runt gar forbi

‘-' il langs Bjararydsvagen. Genom att folja Bjararydsvdgen och sedan
m:;’" Rydalsvagen i 19 km nar man Sélvesborgs centrum och station.
— Harifran kan man sedan vélja mellan flertalet utflyktsmal.

Information

e Parkering
e Cykelled Vesan runt
e Vandringsled

Solvesborgsvikens naturreservat

Sélvesborgsvikens naturreservat utgor storre delen av Solvesborgsviken och till stérsta del av vatten
ar ett gammalt naturreservat. Omradet ligger i direkt angransning till Solvesborgs stad och omsluts av
Sélvesborgsvikens bro och cykellederna runt viken. Ursprungligen bildades omradet som
naturminnesmarke 1939 i syften for att skydda fagellivet, men har nu ombildats med nya foreskrifter
och granser. Vattnet runt Solvesborg anses vara viktigt for overvintrande faglar sasom vigg och
salskrake. Omradets vass- och vatmarksomraden utgor ocksa en viktig hackningsplats for ett flertal
fagelarter, sasom salskraken, brun karrhok, brunand, vigg, storkrake och sothona. | omradet finner
man ocksa skyddsvarda fjarilar och groddjur. Aven floran i omradet har skyddsvarda inslag, bland annat
finner man angsnycklar, luddfingerort och i havet finner man den endemiska kransalgen raggstrafse.

Information

e Cykelled Listerlandet
e Fagellokal

13



Vastra Ndsnabbens naturreservat

Naturreservatet ligger sdder om Vistra Nas och kan nas antingen frdn Sandviken via Ostra Ndsnabben
eller fran hamnen i Vastra Nas. Omradet &r ett populért strovomrade for narboende och bestar av en
flack udde som hdjer sig nagra meter 6ver havet. Har finns ocksa hoga naturvarden knutna till
betesmarken som har en lang havdkontinuitet. Det finns ocksa en aker som under flera ar anvands
som betesmark. Strandomradet ar stenigt och delvis svarframkomlig. Har finns sma inslag av
havstrandsdangsvegetation. | faltskiktet vaxer 10-talet rddlistade havdberoende vaxtarter som ar
beroende av den nuvarande miljon. Bland dessa finner man arter som luddfingerort, busktorne,
backsippa, samt svamparna scharlakansvaxskivling och blaréding. Buskskiktet domineras av slan och
hagtorn med inslag av apel, en och berberis.

Sillnis naturreservat

Cirka 3,3 km syddst fran Sandviken nar man Sillnas ) g —
naturreservat som ligger pa Listerlandets sodra del. En s T
rekommenderad vag ar cykelled Listerlandet fran Sandviken. F

Folj leden i cirka 2,8 km i 6stlig riktning till Sillndsvagen, svang : B\

sedan hoger och fortsatt i cirka 350 meter tills man nar
gransen for naturreservatet. Rekommenderad vagbeskrivning
med bil ar via Torsévagen fran Istaby i sodergaende riktning.
Efter cirka 1,3 km tag av vid Sillndsvagen och folj deni 1,8 km. A\

Man finner parkering i anslutning till reservatet.

Sillnds naturreservat har varierande naturmiljo med

Sillndsanabben

bokskogar, vatmarkspartier, tradbarande och Oppna

hagmarker. Har finns ocksa havstrandangar, buskmarker och

kustvattenomraden som utgor grunden fér den biotopiska

mangfalden inom reservatet. De olika naturmiljberna ger

upphov till en riklig fauna och flora varav flera arter ar

rédlistade och utrotningshotade. Adellévskogen har ett hogt

naturvarde och ar en bidragande faktor till den fauna och flora som finns i omradet. Sillnas lage utgor
en viktig punkt fér hackande och rastande faglar. Vatmarkspartierna ar en viktig livsmiljé for bland
annat groddjur.

Information

e Parkering
e Cykelled Listerlandet
o Fagellokal, badplats
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Hjarthalla naturreservat

Hjarthalla naturreservat ar beldget pa Listerlandets sodra del och ar ett naturskdnt rekreationsomrade.
| sydvéast angrdnsar naturreservatet till cykelled Listerlandet. Hjarthalla ligger 7 km fran Solvesborgs
centrum.

Omradet ar bevuxet med bokskog och vid sidan av reservatets berg finns artrika naturbetesmarker.
Den stora tillgangen pa olika naturmiljéer bidrar med hog biologisk mangfald for omradet. Omradet
har mycket skyddsvard fauna och flora och domineras av adellovskog. Markens naringsvarde varierar
kraftigt och utgor mojligheter for flera olika arters 6verlevnad. Omkullblasta trad ar en viktig del for
att flera sorters svampar skall frodas inom omradet. Aven gammal déd ved som finns dar &r viktig for
att olika insekter skall trivas och 6verleva i omradet. Torrangar och hedmark hyser ocksa flera arter
som behover dessa typiska biotoper for att Gverleva. Naturreservatets varierande natur skapar
forutsattningar for en god mangfald bade fér fauna och flora. Omradet har en bra miljo for rekreation
och ar ett besdksmal val vart att besoka.

Hjarthalla naturreservat innehar en rik
kulturhistoria som stracker sig tillbaka till

sanahen 2400 f.Kr. Inom naturreservatet finns

Rékagarden

registrerade stenaldersboplatser fran den

tidiga bondestendldern. Omradet lag en

Hérthalla naturreservat gang vid strandnéra lage vid Littorinahavet
L= som numera ligger 10 meter 6ver havet. P3

bergets topp finns en stensdttning fran

bronsaldern eller tidig jarnalder, cirka 500 ar

¢ f.Kr.  Marken nyttjades under flera
N y /' arhundraden och spar syns dn idag efter

- x

bland annat topphuggning av vissa gamla sdelldvtrad som finns i omradet.
Information

e Cykelled Listerlandet
e Seviardheter

Bjorkenabben

Bjorkenabben ligger pa Listerlandets sédra del och sticker ut som en udde i havet och utgér den lagre
liggande delen av drumlinbildningen vid restberget Stiby backe. Man nar omradet genom att félja
Stibyvagen soderut forbi Gronslatt tills man nar Bjérkelund.

Omradets natur ar variationsrikt och utgors bland annat av ddelldvskog och l6vsumpskog som vaxlar
mellan aker- och hagmark. Mot havet 6vergar omradet till havstrandsdngar vilket bidrar till skiftande
fauna och flora i omradet. Natura 2000-omradet hdvdas idag genom bete, utom langs i norr dar det
finns en lundartad ddellovskog. Omradets kalkrika karaktar gér det mojligt for ovanlig flora att etablera
sig i omradet. Vid gransen mot de 6ppna markomradena finner man buskmarker och pa den sodra
strandvallen vaxer torrangsflora.
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Stiby backe naturreservat

UG

Stiby backe ar beldget intill Hallevik pa

Listerlandet och har en areal pa 110 hektar. |
Sydvast angransar reservatet till cykelled
Listerlandet. Det finns tre parkeringar att utga
fran. Den norra parkeringen till reservatet ligger
cirka 2,6 km fran Mjallby langs Halleviksvagen i
sydostlig riktning. Den andra parkeringsplatsen
finner man langs Stibyvagen och den tredje finns
vid Backsippevagen mot Listerkyrkan. Vid fard
med bil rekommenderas avfart 47 fran E22
vidare mot Hallevik via Halleviksvagen mot
Mijallby langs Mjallbyvagen.

Foto: Linda Jannesson

Folj vagen i cirka 5,7 km till Stibyvagen och
fortsatt rakt fram i cirka 400 meter och den
norra parkeringen ligger pa hoger sida. Den
sydvéastra parkeringen nds genom att man
tar av till héger mot Stibyvagen och foljer

f PR e B
[ sipbacnsitssin
0 L

den i cirka 1,4 km. Naturreservatet har
strandvallar som ligger mellan 31-48 meter
over havet. Den hogsta punkten ligger pa
hela 70 meter och ger en fantastisk utsikt
over de narliggande omradena. . LR
Strandvallarna bestar huvudsakligen av sandmaterial och pa Ostliga sidan forekommer ocksa
strandhak. De geologiska vardena och markens uppbyggnad ar en viktig del for den fauna och flora
som finns i omradet. Omradet bestar av flera olika naturtyper, sdsom torrangar, ek- och bokskog och
avenbokbestand samt bade hed- och dngstyp. | naturreservatet finns det bland annat rikligt med
murgrona som tacker stora omraden. Det finns ocksa gulsippa, underviol, orkidéer och sarlarka. Den
rika tillgdngen pa naturtyper och naturreservatets specifika uppbyggnad goér det till en viktig plats for
fauna som inte finns i andra omraden. De skiftande naturtyperna, utsikten och laget i forhallande till
sin omgivning gor Stiby backe till ett attraktivt rekreationsomrade. Dess nérhet till Hallevik och cykelled
Listerlandet skapar en naturlig sevardighet for dem
som vill njuta av vacker natur. Inom naturreservatet
finns vandrings- och ridleder som skapar god
tillganglighet for rekreation och friluftsliv. Omradena
ar markerade for att tillhandahalla information for
besokare.

Information

e Parkering
e Cykelled Listerlandet
e Grillplats, utsiktsplats, vandringsled, ridled
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Listershuvuds naturreservat

Listershuvud ar Blekinges storsta naturreservat till ytan
och utgors av ett 450 hektars stort omradet i den Gstra
delen av Listerlandet. Naturreservatet ar beldaget séder
om Horvik och norr om Nogersund. Det finns tre
rekommenderade parkeringar for naturreservatet, den
ena ligger i norra delen av Listershuvud langs
Huvudhallavdagen. Den andra parkeringen ligger i mitten
av reservatet sdder om Getabjar vid en vag som ansluter

Foto: Linda Jannesson

till Markastratet och den tredje parkeringen
ligger i anslutning till Nogersund. Listershuvuds
naturreservat kan nas genom cykelled
Listerlandet som passerar vaster om reservatet.
Listershuvuds naturreservat har betydande
naturkvalitéer for flora och fauna. Framst galler
detta geologiskt, biologiskt och ekologiskt da
dessa naturkvaliteér utgdr grunden till den rika
mangfald som finns i omradet. Geologin ar en
viktig del av forskningen kring Ostersjéns
historia da man studerar den radande geologin
for att kartlagga vad som hént i omradet under historiens gang. De biologiska och ekologiska vardena

aterfinns i storleken av den sammanhangande &ddellévskogen som finns i omradet. Skogen bestar
framst av avenbok, bok och ek och &r en viktig plats for bade fauna och flora. Reservatets storlek bidrar
inte enbart till ett rikt djur- och vaxtliv i sjalva reservatet utan paverkar dven de ekologiska vardena for
omgivningen. D3 vegetationen varierar i omradet ger det upphov till naturlig mangfald fér fauna och
flora som annars skulle ha svart att klara sig nagon annanstans. Naturreservatet har en tilltalande land-
skapsbild, kulturhistoriska varden och en stor betydelse for friluftslivet. Listershuvud hogsta punkt
finns 84 meter ovanfor havet och har intressanta geologiska strukturer. | omradet har man skiljt ut 29
stycken strandvallar som |6per genom landskapet. Den lagst liggande strandvallen kallas Litorinavallen
och stracker sig langs kusten pa cirka 9 meters hojd. Genom Listershuvuds geologiska struktur har
berget urholkas och gett upphov till ett av Sveriges storsta naturliga grottsystem. Inom reservatet finns
flera vandringsleder som tillgdngligg6r stora omraden inom naturreservatet. Strackningarna gar mellan
Horvik i norr och Nogersund i séder och dar emellan ligger flera andra omraden. Omraden som finns
ar bland annat Utterskarvet, Engelska kallan och Listershuvuds utskicksplats. Inom reservatet finns
markerade ridleder som mojliggor rekreation fran hastryggen.

Information

e Parkering
e Cykelled Listerlandet
e Grillplats, restaurang, utsiktsplats, vandringsled, ridled
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Krakenabben

Soder om Nogersund finner man den karga landtungan
Krakenabben som &r ett av traktens strévomraden.
Landskapet bestar av stenig och kalkrik betesmark med
omraden med buskvegetation av en, hagtorn och slan.
Under var- och férsommaren star dngsmarks-orkidéerna i
full blom i omradet. Omradet &r ocksa en kand fagellokal
med Over 255 registrerade arter. Omradet har cirka 45
regelbundet hackande arter. Nagra tillfdlliga arter som
kan ndmnas &ar snatterand, rapphodna, smatdrna och
skarpiplarka. For att na fram till omradet skall man svdnga
av fran E22:an vid avfart 47 Solvesborg och folja vag 123
mot Nogersund. Strax innan Nogersund samhalle viker
man hoger in pa Talmansvagen. Cirka 600 m langre fram
ligger parkeringen fér omradet.

Information

e Parkering
e Cykelled Listerlandet
e Fagellokal

Hano naturreservat

On ligger strax 6ster om Nogersund och Listershuvud pa
Listerlandet. Rekommenderad vagbeskrivning ar via E22:an avfart
47 mot Mijallby langs Halleviksvagen tills man kommer fram till
Nogersund. Déarifran tar man farjan ut till Hand. Hano har en lang
historia och har flera myter och legender om sig. Varje ar besoks
On av cirka 30 000 besdkare och ar en viktig del av beséksnaringen
i omradet. Norra delen av On bestar av mager moranmark,
bevuxen med sammetslent béljande gras. Pa 6n finner man ocksa
den engelska kyrkogarden som ar ett vemodigt och vackert minne
fran Napoleonkrigets tid. Langs kusten kan man hitta badplatser
och har finns ocksa flera vandringsleder, varav nagra ér
tillganglighetsanpassade. For dem som stannar langre tid finns
det mojlighet till 6vernattning pa vandrarhemmet och det finns
dven en restaurang sommartid. Vandringsleden Hano ar pa cirka

Krékenabben

________

5,1 km och uppskattas ta cirka 3h da storre delen av strackningen ar svarframkomlig. Det finns flera

sevardheter pa 6n varav en ar Hano fyr, dar man far en unik utsikt at alla vaderstreck.

Information

e Vandringsleder
e Badplatser
e WG, restaurang, vandrarhem, museum
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Spraglehalls naturreservat

Naturreservatet finner man direkt nordvast om Krokas . L

och ar ett av de mindre reservaten i Solvesborgs
kommun. Parkering finns cirka 500 meter fran cykelled
Lidsterlandet i den nordliga delen i anslutning till
samhallet. Harifran kan man f6lja leden som gar genom
naturreservatet. Fran Spraglehalls naturreservat kan

man snabbt na Listershuvud, reservaten ligger cirka 1,8
km fran varandra via cykelled Listerlandet.

Spraglehalls naturreservat utgbrs av ett mindre

K\Dﬂ)

restberg och praglas av hallmark, karrstrdk och strandadngar. Vid de plana héllarna finns ocksa

forekomsten av isréfflor. Pa de tradbevuxna delarna finns framforallt avenbok men andra I6vtrad

forekommer ocksa. | buskskiktet forekommer framforallt en. Omradet ar lattillgangligt med vacker

utsikt over Pukaviksbukten vilket gor Spraglehalls naturreservat till en tillgang for friluftslivet i

omradet.
Information

e Parkering
e Cykelled Listerlandet
e Grillplats, utsiktsplats

Tocken

Nordost om Mjallby ligger natura 2000-omradet Tocken.
Rekommenderar vagbeskrivning ar att félja Mjallbyljungavagen 6ster
ut i cirka 2,7 km till den anslutande Tockenvagen dar man tar av till
vanster mot stugomradet. Folj sedan vagen cirka 1,3 km till omradets
parkering. Omradet ar ocksa tillgangligt via cykelled Listerlandet som
ligger i anslutning med Tockenvagen. Genom att vika av fran leden och
folja Tockenvagen nar man omradet efter cirka 1,1 km.

Tockens natura 2000-omrade utgdrs av en alsumpskog och gransar till
fina strandangar intill Pukaviksbukten. Omradet ar klassad som
nyckelbiotop och ingar i Skogsstyrelsens sumpskogsinventeringen.
Bohal, dod ved och hackspettsspar forekommer i omradet. Udden
tacks av buskmarker av en, slan och hagtorn. Runt udden finns vikarna
Kalleviken och Toseboviken som &r populara fagellokaler i omradet.

\ e

Nagra exempel pa hackande faglar ar gravand, smaskrake, tofsvipa och stenskvatta. Ur ett

kulturhistoriskt perspektiv finns ett intressant omrade vid Tocken, en fore detta fisk- och kaj for

lastning och lossning for Mjallby.
Information

e Parkering
o Cykelled Listerlandet
e Fagellokal
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Vesanslitten

Omradet Vesanslatten, som tidigare var en sjo ar idag ar en bordig akermark och ligger i kanten utmed
E22:an mot Karlshamn. Sannolikt &ar att sjon hade ett rikt fagelliv och man har jamfoér den med
Hornborgasjon som ar en av Sveriges rikaste fagelsjoar och ar med kand for att tranorna arligen dansar
dar. Sjon finns i Vastergotland. Under 1800-talet forsokte man dika ut sjon Vesan ett flertal ganger
men misslyckades. Det var forst under 1930-talet, med modernare metoder som man lyckades med
att dika ut hela sjon. Detta gav nya bordiga akermarker for omradet, vilket blev ett starkt uppsving for
traktens jordbruk. Fortfarande idag pumpas stora mangder vatten med hjalp av en pumpstation for att
kunna behalla jordbruksmarken. Idag kan man bland annat beskada Gammalstorps kyrka som ligger
pa en 6 i landskapet dar den tidigare sjon fanns.

Omradet kring Gammalstorp innehaller flertalet fornlamningar runt Vesanslatten. Vissa av dem kan
sparas tillbaka till jagarstenaldern (cirka 9 000 f.Kr. — 4 000 f.Kr.). Forutom bruks- och prydnadsforemal
av varierande alder var det ocksa har vid Vesansldtten som man fann Stentoftenstenen fran cirka 600
e.Kr. Stenen ar omdiskuterad da finns en lang ramsa pa den och idag finns den att beskada i S:t Nicolai
Kyrka i S6lvesborg. | omradet runt Vesan och Ysane finns ocksa flera gravhégar som har legender och
myter runt sig. Under utbyggnaden av E22:an mellan Sélve och Stensnas fann man manga arkeologiska
fynd. Utgravningarna var de storsta som gjorts i Bleking och flyttade omradets historia flera tusen ar
tillbaka i tiden. Vesansldttens 6ppna markomraden erbjuder goda férutsattningar for fagelskadning.
Under hackningsperioden finns har gularla och karrsangare men &ven glada, brun kadrrhék och
hornuggla hackar i omradet.

Cykelled Vesan runt

Vesan runt ar en av kommunens cykelleder som stracker sig i etapper fran Solvesborg i séder, Kylinge
i norr och Norje i Oster. Etapperna ar indelade i tre fargkodade strackor, bla, gron och lila foér att
mojliggora ett urval av natur och kultur langs leden. Det finns ocksa anslutning till Sydostleden via den
grona etappen i 6ster om man vill fortsatta sin resa mot norr eller sdder. Via Sydostleden ges majlighet
till att ansluta resan till cykelled Listerlandet. En stor del av strackorna langs Vesan runt ger mojlighet
till flera besoksmal i omradet med fokus pa natur och kultur. Ysane-Norje Hembygdsforening har
kartlagt alla sevardheter runt cykelleden.

Rekreationsomraden langs Vesan runt

e Ryssberget

e Ryssbergets naturreservat
e Vesansladtten

e Ryssbergets stugby

e Skinsagylet

e Norje sandstrand
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CyKkelled Listerlandet

Cykelled Listerlandet utgar fran Solvesborgs stad och ger mojlighet att pa ett latt sdtt besoka
Listerlandets vackra landskap och skiftande miljoer. Har kan man uppleva och njuta av stora bokskogar,
Oppna vyer, bordiga akrar, charmiga fiskeldgen och fina vita sandstrander. Leden passerar flera vackra
rekreationsomraden och naturreservat langs strackningen.

Ledens totala strackning ar cirka 45 km och det finns majligheter till flera avstickare och genvéagar. Det
gar ocksd bra att anvanda nagot naturreservat som utgangspunkt for mindre turer. Cykelled
Listerlandet gor det majligt att pa ett latt och tillgangligt satt uppleva friluftslivet och dess varierande
fauna och flora.

Cykelled Listerlandet passerar 6stra och vastra Torsé dar det finns en valbevarad bystruktur da
omradet var ett fiskelage fér moderbyn Istaby. | anslutning till Istaby passerar leden bland annat
arkeologiska platser fran bronsaldern dar man bland annat funnit den kdnda Istabystenen. Omradet
vittnar om en bystruktur med fatal klungbyar. Framme i Héllevik finns mojlighet att besoka Halleviks
fiskemuseum som man finner langs Strandvagen. | héjd med Tocken, cirka 1,3 km fran cykelled
Listerlandet finns ett fore detta fisk- och kaj for lastning och lossning for Mjallby och utgér en unik
kulturhistorisk miljo for omradet.

Langs strackningen finns tillgang till bade service och anordningar for att underlatta for dem som
befinner sig langs leden.

Rekreationsomraden ldangs Cykelled Listerlandet

e Hjarthalla naturreservat
e Sillnads naturreservat

e Stiby Backe naturreservat
e Listershuvud naturreservat
e Spraglehall naturreservat
e Krakenabben

e Hano

e Sandviken

e VastraTorsd

e Hallevik

e Horvik
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Sandstrander

Sélvesborgs kommun har med sin langa kust tillgang till flera vackra sandstrdander som &r latta att
besoka med antingen bil, kollektivtrafik eller cykel. Det finns sex stycken kommunala badplatser. Har
under foljer namn och information for varje strand.

Hallevik

e Parkering

e Cykelled Listerlandet

e Brygga, WC, lekredskap, kiosk, restaurang, beachvolleyboll, affar
e Sandstrand (langgrunt)

e Hundbadplats

Horvik

e Parkering.

e Cykelled Listerlandet
e WG, lekredskap

e Sandstrand

e Parkering.

e Cykelled Vesan runt, Sydostleden

e Brygga, WC, dusch, kiosk, restaurang, lekredskap
e Sandstrand

e Camping

Sandviken

e Parkering

e Cykelled Listerlandet

e Brygga, WC, kiosk, restaurang, lekredskap, beachvolleyboll
e Sandstrand (langgrunt) och grés

Torso (Vastra)

e Parkering

e Cykelled Listerlandet

e Toalett

e Sandstrand (langgrund)

Trendenborg

e Parkering

Brygga, WC, kiosk, restaurang, lekredskap
Sandstrand (langgrunt) och gras

Camping

Minigolf

e Fagellokal
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Havet och fiske

Sélvesborgs kommun har sin kust fran Skanegransen i vaster till kommungransen i Gster mot
Karlshamn. Havet ar en resurs for kommunen och dess friluftsliv med flera olika intressen och
affarsverksamheter knutna till sig. Inom kommunen finns bland annat fiskeplatser, fagellokaler,
bathamnar, havskajakuthyrning och andra verksamheter som ar beroende av havet. Runt kusten finns
mojlighet att rora sig i gangstrak for att uppleva den skiftande naturen.

Fiske utgor tillsammans med den skiftande naturmiljon en av rekreationsmajligheterna i kommunen.
Det finns goda mojligheter till havsfiske. Mojlighet till fiske finns bland annat vid nedanstaende platser.
Sotvattenfiske dr begrdnsat da enbart fa och mindre vattendrag rinner genom kommunen. Kommun
har bara en sjo, Grundsjon for sotvattenfiske. Sjon ligger i vastra delen av kommunen upp mot
Ryssberget och nas genom att svinga av Bjararydsviagen mot Grundsjovdgen och folja den i cirka 1,5
km.

Information

e Norje Gryt (Havsfiske)

e Hallevik-Krakenabben-Bjorkenabben (Havsfiske)
e Sillnds udde (Havsfiske)

e Trendenborg (Havsfiske)

e Valjeviken (Havsfiske)

e Grundsjon (Sotvattenfiske)
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Analys

Sélvesborgs kommun har goda férutsattningarna for att fortsatta utveckla ett starkt och tillgangligt
friluftsliv. Samtidigt utvecklas kommunen i en snabb takt som leder till nybyggnation och 6kad
befolkning. Goda forbindelser mellan regionens tillvixtomraden och stérre marknadsregioner som
Oresundsregionen driver pa utvecklingen. Tillvixt och ékande befolkning definierar en positiv sam-
hallsutveckling for kommunen. Risk finns att exploatering och expansionsplaner fér nybyggnation av
bostdder och nya affdrs- och foretagsomraden tar de grona omradena i ansprak och minskar
mojligheten till tatortsnara utevistelse som ger rekreation.

Exploatering och friluftsliv kan tyckas vara tva motpoler till varandra. Tillgang till rekreations- och
gronomraden éar viktig for kommunens mojlighet att attrahera inflyttning och skapa en hallbar
befolkningsdemografi. Tillgang till ett rikt friluftsliv paverkar ocksa folkhalsan, da manniskorialla aldrar
ar i behov av en aktiv fritid och daglig motion. Exploateringen bor inte begransas utan anpassas for att
minska en negativ inverkan pa friluftslivet. Konflikt som kan uppsta mellan dessa tva intressen finns
framforallt i S6lvesborgs centralort och i Hallevik, dar orterna begransas av havet och utveckling sker i
en snabb takt. Centralorten ar avgransad av havet i sydlig, vastlig och delvis Ostlig riktning. | nordlig
riktning finner man flera stérre gronomraden samt E22:an som utgor ytterligare en fysisk barriar.
Solvesborgs stads expansion gor att allt fler omraden i de norra delarna tas i ansprak for att
tillgodogora behoven vid exploatering. Detta leder till minskade rekreations- och gronomraden och
bidrar till att minska de tatortsndra mojligheterna for friluftliv. Utéver minskningen av gronomraden
som ar viktigt for flora och fauna, skadar detta dven omradets attraktionskraft. Fortsatt utveckling och
exploatering av markomraden i direkt anslutning till orterna bor kompletteras med utbyggnad av gang-
och cykelleder for att 6ka tillgangligheten till omraden for friluftsliv. Samtidigt bér man fortsattningsvis
granska tillgang och avstandet till rekreation och i planeringsarbetet. Det rekommenderade avstandet
till rekreation- och gronomraden ar enligt naturvardsverket pa 1-3 km. Alla orterna i kommunen ligger
inom det rekommenderade avstandet. Detta kan andras om man inte foljer och granskar utvecklingen.

Tatortsnara rekreation- och gronomraden bor prioriteras eftersom det ger fler méjlighet att réra pa
sig i omradena. Bade yngre och aldre medborgare dr beroende av korta avstand till friluftsliv-,
rekreations- och grénomraden. Genom att undanrdja fysiska barridrer i landskapet kan avstanden
kortas ner och majlighet ges till forbindelser till 6vriga friluftsomraden som inte ar sa tatortsnara. Det
ar ocksa viktigt att restaurera och forbattra redan existerande friluftsomraden.

Avslutning

Friluftsplanen ger en 6versyn av kommunens friluftsliv med fokus pa rekreation och gronomraden.
Utifran befintlig data och inventering av omraden, har férslag pa nya och utveckling av befintliga
omraden tagits fram for att framja friluftslivets utveckling. Dessa forslag finns i ett internt dokument
for fortsatt arbete. Forslagen har lagts in i kommunens kartsystem for att vara latt tillgangligt vid det
fortsatta arbetet med att utveckla friluftslivet sam som underlag i planarbete med mera. Prioriteringar
av de olika forslagen behover goras.
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