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MÅL: 
 FEM AV SEX AV HUSSVALANS 

 VÅRDTAGARE SKA FÅ
 

UPPLEVA 
 ETT ÖKAT VÄLBEFINNANDE.

 

DELMÅL:
 NATTSÖMN

 MATSITUATION
 IN OCH UTPASSAGE
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In- och utpassage 14-16.30
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• Kontinuitet
• Bättre nattsömn 
• Bättre matsituation
• Bättre rapport system 
•Minskad in och ut passage
•Medvetande gjort beteende
•Minskad oro bland 
vårdtagarna



• Kapprum
• Säröbomb
• Läkemedel
• Matsituation
• Rapportsystem
• In och ut passage
• Taktil stimulering
• Medvetande gjort beteende
• Förbättra relationen till anhöriga
• Konsultation av läkare, 
demenssköterska och psykiatrin



De här förändringarna som har skett på
 

Svalan är inte de enda 
förändringar vi söker. Våra mätningar är vår chans som kan 
visa på

 
att förändringar bör göras, men kan inte ske om vi 

återgår till hur det var tidigare. Låt oss bibehålla denna 
känsla där var och en bestämmer sig för att jobba hårt och ta 
hand om inte bara oss själva utan även varandra. 

Vi har fått uppleva så
 

mycket. Men det finns fortfarande mycket 
att göra. Vi hoppas att andra i vår verksamhet kommer att få
samma möjlighet som vi har fått uppleva och sett att 
förändringar kan leda till förbättringar. 

Våra framtida mål är att våra vårdtagare ska fortsätta att 
uppleva ett individuellt välbefinnande. Vi är välmedvetna om 
att förändringar inte alltid är förbättringar, men vi vill visa 
att varje lång resa börjar med ett första steg! 



Bilden är hämtad ifrån: http://missionenvironment.com/blog/wp‐
content/uploads/2008/02/barack‐obama1.jpg
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