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e Demensutbildning

e Teori och praktik

e Behov



ETT SYSTEMATISKT
FORBATTRINGSARBETE

Forbattringsprogram med inriktning pa
Aldrefragor/Demensvard






Ge vardtagarna pa
demensboendet Hussvalan
mojlighet till en lugnare miljo
och trygghet som ger okat
valbefinnande.



MAL:
FEM AV SEX AV HUSSVALANS
VARDTAGARE SKA FA UPPLEVA
ETT OKAT VALBEFINNANDE.

DELMAL:

NATTSOMN
MATSITUATION X
IN OCH UTPASSAGE
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In- och utpassage 14-16.30

Bsl Bs2 Bs3  15sp

17s;p

18sep

MATNING: PINNSTATISTIK




e Kontinuitet

e Battre nattsomn

e Battre matsituation

e Battre rapport system

e Minskad in och ut passage

e Medvetande gjort beteende

e Minskad oro bland
vardtagarna



FORANDRINGAR SOM PROVATS

e Kapprum

e Sarobomb

e Likemedel

e Matsituation

e Rapportsystem

e In och ut passage

e Taktil stimulering

e Medvetande gjort beteende

e FOrbattra relationen till anhoriga

e Konsultation av lakare,
demensskoterska och psykiatrin



De har forandringarna som har skett pa Svalan ar inte de enda
forandringar vi soker. Vara matningar ar var chans som kan
visa pa att férandringar bor goras, men kan inte ske om vi
atergar till hur det var tidigare. Lat oss bibehalla denna
kansla dar var och en bestammer sig for att jobba hart och ta
hand om inte bara oss sjalva utan dven varandra.

Vi har fatt uppleva sa mycket. Men det finns fortfarande mycket
att gora. Vi hoppas att andra i var verksamhet kommer att fa
samma mojlighet som vi har fatt uppleva och sett att
forandringar kan leda till forbattringar.

Vara framtida mal ar att vara vardtagare ska fortsatta att
uppleva ett individuellt valbefinnande. Vi ar valmedvetna om
att forandringar inte alltid ar forbattringar, men vi vill visa
att varje lang resa borjar med ett forsta steg!



Bilden ar hamtad ifran: http://missionenvironment.com/blog/wp-
content/uploads/2008/02 /barack-obamal.jpg
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