Verksamhetsplan for Markgatan och Backstugans forskola
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1 Normer och virden
Mal 1

Vi stravar efter att barnen utvecklar 6ppenhet, respekt, solidaritet, ansvar samt empati fér andra
manniskor oberoende av kon, social eller etisk bakgrund.



Arbetsmetod

Vi vuxna, enskilt och i arbetslaget, reflekterar och diskuterar vart forhallningssatt gentemot omvarlden. Vi
skall vara goda forebilder for barnen.

I forskolans vardag fors en kontinuerlig diskussion med barnen om hur vi ska vara mot varandra och var
omgivning. Vid konflikter, barn - barn eller i arbetslaget, ska detta redas ut snarast via dialog.

Vi vuxna uppmuntrar barnen till att framfora olika asikter och visar respekt for allas asikter och idéer.

Genom pedagogisk dokumentation synliggérs varje barn. Barnen varseblir att man kan tdnka olika om ett
visst innehall samt blir medveten om och blir stolta 6ver sitt eget larande.

Vi erbjuder samma material till flickor och pojkar. Arbetslagen for en kontinuerlig diskussion om hur den
pedagogiska miljon kan utformas for att starka jamstalldhetsarbetet.

Mal 2
Vi stravar efter att barnet: utvecklar respekt for allt levande och omsorg om sin narmiljo.

Arbetsmetod

Vi utforskar var narmiljé genom att besdka samhallets olika inrattningar t.ex. bibliotek, brandkar, parker,
konsthall, konditori mm. Nar vi ar pd promenad samtalar vi om vad vi ser, vad som ar bra respektive
mindre bra, trafik mm (se bilaga 1 & 2).

Utvirderingsmetoder

Har vi anvant arbetsmetoderna och har det gett nagot resultat? Vilka resultat har vi fatt?

Om inte ndgot resultat, varfér? Vilka lardomar kan vi ta med oss?

2 Utveckling larande
Mal 1
Vi stravar efter att barnen utvecklar sin nyfikenhet och sin lust samt férmaga att leka och lara

Arbetsmetod

Vi arbetar temainriktat for att géra barnens vardag begriplig, meningsfull och hanterbar.

Vi utforma och organisera miljon, parallellt med de férdndringar som sker i barngruppen, utvecklas
barnens nyfikenhet och deras kompetenser stottas i larandet och i leken.

Mal 2

Vi strdvar efter att barnen utvecklar sin skapande formaga och sin féormaga att formedla upplevelser,
tankar och erfarenheter i manga uttrycksformer som lek, bild, rorelser, sang och musik, dans och drama



Arbetsmetod

Genom att erbjuda barnen en mangfald av utmanande material samt olika former av skapandeaktiviteter
som mala, rita, baka, lera, snickra, bada, sandlek, bygglek, rytmik, dramadvningar och musik ger vi dem
mojlighet att uttrycka sig pa olika satt. Vi later barnen fa tid for sitt skapande och for sin lek

Mal 3

Vi stravar efter att barnen utvecklar sin formaga att fungera enskilt och i grupp, att hantera konflikter och
forsta rattigheter och skyldigheter samt ta ansvar féor gemensamma regler

Arbetsmetod

[ vardagen samtalar vi med barnen om vad som &r ratt och fel och hur vi ska vara mot varandra for att alla
ska ha det bra. Vid konfliktsituationer ges barnen tid att tdnka sjilv och férsoka att komma med egna
l6sningar under vagledning av vuxen.

Mal 4

Vi stravar efter att barnen utvecklar sin formaga att lyssna, beratta, reflektera, ge uttryck for sina
uppfattningar samt utveckla sitt ord- och begreppsforrad och sin formaga att kommunicera med andra

Arbetsmetod

Genom att ldsa sagor, arbeta med rim och ramsor, anvinda sprakpasar skapas en miljé som stimulera
sprakutvecklingen. Dialogen mellan barn - barn, barn - vuxna genomsyrar férskolans vardag. Barn med
annat modersmal dn svenska erbjuds, utifran behov och resurser, svenska som andra sprak.

Mal 5

Vi stravar efter att barnen utvecklar sin forstaelse for matematik, och teknik i meningsfulla sammanhang i
vardagen

Arbetsmetod

Genom att de vuxna pa ett medvetet sétt synliggér matematiken i forskolans vardag. Barnen far upptéacka
matematiken nar vi dukar bordet, vid pa/avkladning, nér vi spelar spel, pusslar, sortera olika foremal,
mater och jamfor olika saker, uppticker olika geometriska former i rummet och riknar olika foremal.
Barnen far mota datorn genom olika dataspel. Barnens vardag och larande dokumenteras och synliggors
med hjalp av digitalkamera och synliggdrs via dator

Mal 6

Vi strdvar efter att barnen utvecklar sin motorik, koordinationsféormaga och kroppsuppfattning samt
forstdelse for vikten av att viarna om sin halsa och sitt valbefinnande

Arbetsmetod

Genom att vara ute dagligen mojliggor vi for att barnen att rora pa sin kropp samt att utevistelse starker
barnens kroppsuppfattning. Vi arbetar med grovmotoriken nér vi har aktiviteter som gymnastik,
rorelselekar, utevistelse, bad och finmotoriken néar vi pusslar, parlar, klipper, ritar, malar, bygger lego. Vid
matbordet diskuterar vi vad kroppen mar bra av att ata.



Mal 7

Vi stravar efter att barnen kanner delaktighet i sin egen kultur och utvecklar kansla och respekt fér andras
kulturer

Arbetsmetod

Vi firar de svenska traditionerna samt vi diskuterar hur andra kulturer firar traditioner. Barnen far moéta
det svenska kulturarvet i sagor och i rorelselekar.

Mal 8

Vi stravar efter att barnen Utvecklar forstaelse for sin egen delaktighet i naturens kretslopp och for enkla
naturvetenskapliga fenomen, liksom sitt kunnande om véaxter och djur.

Arbetsmetod

Vi gar till skogen och havet for att studera och diskuterar naturens skiftningar, vaxter, djuren och
allemansrétten. Barnen far utforska naturen med luppar, vi anvander fyndfilt fér att upptacka sma
fenomen i naturen. Genom olika naturexperiment t.ex. plocka in sno pa vintern, plantera froer pa varen
skapar vi en 6kad nyfikenhet fér naturens olika processer.

Vi sorterar papper och kartong.

Utvirderingsmetoder

Har vi anvant arbetsmetoderna och har det gett nagot resultat? Vilka resultat har vi fatt? Om inte nigot
resultat, varfor? Vilka lardomar kan vi ta med oss?

3 Barns inflytande
Mal 1

Vi stravar efter att barnen: utvecklar sin forméga att uttrycka sina tankar och dsikter och diarmed fa
mojlighet att paverka sin situation

Arbetsmetod

Genom att vi vuxna i alla sammanhang ar lyhdrda och aktivt lyssnar pa vad barnen sdger och uttrycker far
barnen mojlighet att paverka sin situation. Vi vuxna staller 6ppna fragor som "hur ténkte du da” eller "kan
du beratta hur du tankte” far barnen traning i att uttrycka sig och det finns inga svar som ar fel.

Barnen ska fa mdjlighet att vara delaktiga i planering och utvardering av arbetet.
Mal 2

Vi stravar efter att barnen: utvecklar sin formaga att ta ansvar for sina egna handlingar och férskolans
miljo

Arbetsmetod

For att 6ka barnens inflytande dr den pedagogiska miljon utformad sa att barnen kan vilja olika
aktiviteter under dagen. Vi starker barnen i att gora egna val och fullfdlja dessa.



Vi utformar tillsammans med barnen trivselregler for att géra barnen delaktiga i sin vardag.
Mal 3

Vi stravar efter att barnen: utvecklar sin formaga att forsta och handla efter demokratiska principer
genom att fa delta i olika former av samarbete och beslutsfattande

Arbetsmetod

Varje dag far barnen trina sig i att samarbeta i olika gruppkonstellationer.

Barnen far utifran sin formaga vara med i utvarderingar av tema och aktiviteter. Utvarderingarna kan ske
genom intervjuer eller att barnen ritar sina funderingar som vi sedan diskuterar och har som underlag for
fortsatt arbete.

Genom att vara tydlig med vad som ér tillatet och inte tillatet, gentemot omvarlden, forbereds barnen for
de rattigheter och skyldigheter som galler i ett demokratiskt samhalle.

Utvarderingsmetoder

Har vi anvént arbetsmetoderna och har det gett nagot resultat? Vilka resultat har vi fatt?

Om inte nagot resultat, varfor? Vilka lardomar kan vi ta med oss?

4 Forskola och hem
Mal 1

Vi stravar efter att foraldrarna far tillit och kdnner fortroende for personalen och att de har madjlighet att
vara delaktig i forskolans planering och utvardering.

Arbetsmetod

Foraldrarna far telefonsamtal eller valkomstbrev hem med inbjudan till inskolningssamtal, samt
presentation av personal och verksamhet.

Forsta fordldrakontakten gors positiv och foraldrar far mojlighet att beritta om det egna barnet.

Avdelningen har férdldramoéte minst 1 ggr/ar dar det ges information om méjligheter att pdverka och vara
delaktig i verksamheten. Féraldrarna inbjuds till olika aktiviteterna under aret t.ex. Lucia och
temaavslutning. Féraldrarna informeras ocksa om att de dr valkomna att vara med sitt barn i forskolan
under nagra timmar eller en dag.

Foraldrarna far dagligen information och mojligheter att paverka barnets vistelse pa forskolan.
Fordldrarepresentanterna bjuds in till personalméte i anslutning till grovplanering.

Fordldrarepresentanterna tilldelas verksamhetsplanering samt avdelningens utvardering i skriftlig form.
Ovriga foréldrar kan 14na ett exemplar som finns tillgéngligt i hallen.

Alla foraldrar erbjuds 1 utvecklingssamtal/ar, da vi samtalar med foérdldrarna kring den pedagogiska
dokumentationen (se bilaga 3).



Alla foraldrar erbjuds att utvardera avdelningens verksamhet 1 ggr/ar med en enkét som ar framtagen av
foraldrarepresentanterna.

Utvirderingsmetoder
Vi laser av enkatsvaren samt lyssnar in fordldrar vid olika samtal.

5 Samverkan med forskoleklass, skola och fritidshem
Mal 1

Personalen skall utbyta kunskaper och erfarenheter med personal fran férskoleklass/fritidshem/skola. Vi
ska samarbeta pa ett sddant satt att det gynnar barnen som skall ga 6ver till annan verksamhet 4n den
man ldmnar. Vi ska tillsammans uppmarksamma varje barns behov av stéd och stimulans.

Arbetsmetod

Pa varen innan barnen borjar i forskoleklass/fritidshem tréffas de olika personalkategorierna och
diskuterar barnens skolstart.

Pa varen besoker ocksa personalen fran forskoleklass/fritidshem forskolan for att tréffa de barn som ska
byta verksambhet till hosten. Barnen far besoka sin nya skola. Pa varen sker ett 6verlaimningssamtal fran
forskolan till forskoleklass/fritidshem. P4 hosten da barnen borjat i forskoleklass sker en uppfoljning
genom att forskolepersonal hélsar pa barnen i skolan. Vid besoket erbjuder vi barnen att tillsammans med
sin nya personal att besoka sin "gamla” férskola.

Utvirderingsmetoder

Vi har varje ar uppfoéljningssamtal med personalen i skolan om hur det gick och om ska dndra péd nagot
infor kommande 6verflyttning. Diskussioner i arbetslagen om ev. forandring. Om vi inte fullgjort
metoderna - varfor.



Bilaga 1
Miljopolicy for Markgatans enhet

Vi vill ha en férskola dar barn och vuxna medvetet och aktivt arbetar for en ekologiskt hallbar utveckling,
bade lokalt och globalt.Miljotankandet ska genomsyra all verksamhet pa forskolan och vara en naturlig del
av det dagliga arbetet

Handlingsplan

Pa avdelningarna sorterar vi papper, kartong, plast och glas som vi sedan lamnar till atervinning
tillsammans med barnen.

Vuxna och barn diskutera olika fragestillningar om var miljo t.ex. varfor ar det viktigt att spara
energi?

For att barnen ska bli medvetna om ett kretsloppstankande gor vi olika experiment med t.ex.
plantering av froer, formultning av 16v.

Minska vattenforbrukningen genom att gora barnen medvetna om att stanga kranarna efter t. ex
handtvatt.

Anvinda timer pa fonsterlampor.
Vid utevistelse diskuterar vuxna och barn vad vi ser i var narmiljo ex nedskrdpning.
Sliacka ner om vi t.ex. gar ut.

Kommande projekt for Markgatans forskola

Miljéansvarig for roda, blda, grona och gula iordningstéller ett gemensamt sorterings horn i det
nya forradet.

Allt insamlat dtervinningsmaterial kommer att samlas i "atervinningshornet”.

Den avdelning som kokar kaffe skoter om att det insamlade dtervinningsmaterialet kommer till
en dtervinningsstation.

Bilaga 2
Trafiksdkerhetspolicy for Markgatans enhet

Barn har inte samma forutsattningar som oss vuxna att klara av den trafikmiljé som vi dagligen ror oss i.
Barn ar kortare och har darfor svart att 6verblicka situationen. De har samre sidoseende, deras horsel ar
inte fullt utvecklad och de agerar spontant efter sina kinslor utan att tinka pa farorna i trafiken. For barns
trafiksakerhet ar det helt nédvandigt att vuxna forstar barns begransningar for att darigenom kunna ge
stdd och hjalp allteftersom barnen vaxer och utvecklas. Barnet dr inte moget att ta ansvar i trafiken fore
tolv ars alder.

Handlingsplan

Nar det géller barn och trafik ar det viktigt att komma ihdg att barns sdkerhet och trygghet alltid
ar de vuxnas ansvar, pedagoger pa forskolan och foraldrarna 6vrig tid.



Da barnet borjar pa forskolan informerar rektor férdldrarna om att Markgatans enhet arbetar
for att skapa en trygg trafikmiljo fér barnen.

Under inskolningstiden berattar pedagogerna om hur avdelningen arbetar med trafiksdkerhet.
Foraldrarna far under den tiden lana hem en trafikfilm. Varje avdelning ska ha en trafikfilm till
utlaning. Filmen kan ocksa anvéndas vid férdldramoéten. Under 2007 ska det komma ut en ny
trafikfilm som Ingrid A och Ingela inférskaffar till hela Markgatans enhet.

Forskolan anvander inte privata bilar for att skjutsa barn i verksamheten.
Da vi ar ute i trafiken med vagn ska det promenerande barnet ga innerst pa trottoaren

Nér vi ar pa promenad samtalar barn och pedagoger om hur vi ska gora i trafiken. Vi letar efter "sakra
vagar” och diskuterar utifran fragorna, hur, var och varfor. T. ex varfor ar det battre att ga pa
trottoaren an pa vagen?

Informera fordldrarna om att férskolebarnen aldrig far 6ppna forskolans grindar.
Markgatans foérskola
Anvander alltid sdkerhetsvastar pa barnen nar vi ar ute i trafiken.
Nér vi gar ut eller in till Markgatans forskola anvander vi gangvagen, ej parkeringen.

Den personal som kommer ut forst pa Backstugans forskola kontrollerar att grindarna ar stingda.
Bilaga 3

Foraldrasamverkan

Markgatans enhet ser férdldrarna som en mycket viktiga samarbetspartners for att barnet ska trivas och
utvecklas. Vi arbetar for att finna olika former for samverkan mellan pedagoger och foraldrar. Vi vill ocksa
ge fordldrarna en mojlighet att medverka och kunna paverka férskolans verksamhet.

Foraldragrupp

Varje avdelning har foraldrarepresentanter som valjs ut pa hostens fordldramote. Fore varje mote skickar
rektor ut en kallelse i god tid som alla fordldrar kan ta del av. Pa sa vis har alla foraldrar mojlighet att
prata med sin representant. Gruppen triffas ndgon gang per termin tillsammans med rektor och ndgon
pedagog fran avdelningen. Innehdllet pa moten styrs av aktuella handelser eller férdldrarnas 6nskemal.
Efter traffarna anslas alltid ett protokoll upp pa respektive avdelning.

Inskolning

Inskolningen startas med att férdldrarna bjuds in till ett samtal, helst, utan barn. Ett samtal dar
foraldrarna far berétta om sitt barn och forskolan kan berédtta om sin verksamhet. Under inskolningen
skapas den forsta kontakten/samverkan med fordldern. Barnet far i lugn takt vanja sig vid att vara pa
forskolan, forst tillsammans med och sd smdningom utan sina foraldrar. Inskolningstiden ar tva veckor for
nya barn och en vecka for dverinskolning. Efter avslutad inskolning far férdldern utvardera inskolningen
via en enkat.

Foraldramote

En gang per ar har vi ett foraldramate.



Daglig kontakt

I den dagliga kontakten far/ger personal - fordldrar kontinuerlig och 6msesidig information om barnet.
Foraldrarna kan daven lasa planeringar av den kommande verksamheten vad galler dagens, veckans,
manadens eller arets planering i hallen eller via hemsdnda dokument. Genom olika former av
dokumentationer t.ex. pdrmar, uppsattning av bilder eller alster far férdldrarna inblick i verksamheten.

Utvecklingssamtal

1 gang per ar bjuds fordldrarna in enskilt for att samtala om deras barn och dess utveckling. Vid behov
eller nskemal ordnas fler samtal.

Lucia

Foraldrarna bjuds in till Luciafirande med fika.

Temaavslutning

Pa temaavslutningen synliggor vi for foraldrarna vad vi arbetat med under temat.
Utvdrdering

Alla foraldrar ges pa varen mojlighet att utvardera verksamheten via en enkat som foraldragruppen
arbetat fram. Enkéten delas ut pa varen. Sa snart som enkiten ar sammanstélld ges fordldrarna tillflle att
lasa resultatet.

Forslagslada

Varje avdelning har en synlig lada som férdldrarna kan komma med forslag och synpunkter pa
verksamheten.



