Bedéomningsmall hemtjéinst

Personlig omvardnad

Pa- och avklidning

Klarar sjélv — 0,00
Vigledning — 0,19

Delvis hjélp — 0,38

Hjélp med allt — 2,53
Hjilp av nérstdende — 0,00
Ej bedémt — 0,00

Ovre personlig hygien

Klarar sjdlv — 0,00
Vigledning — 0,19

Delvis hjalp — 1,17

Hjélp med allt — 1,55
Hjélp av nérstaende — 0,00
Ej bedémt — 0,00

Nedre personlig hygien

Klarar sjdlv — 0,00
Vigledning — 0,19

Delvis hjélp — 1,17

Hjalp med allt — 1,55
Hjalp av nérstdende — 0,00
Ej bedémt — 0,00

Forflyttningar

Klarar sjilv — 0,00
Vigledning — 0,41

Delvis hjélp — 0,38

Hjélp med allt — 1,55
Hjélp av nérstdende — 0,00
Ej bedémt — 0,00
Dubbelbemanning — 3,50

Att kunna skota och klara sin klddsel

Klarar att pa egen hand kl& pd och av sig

Viss handriackning, muntlig vigledning samt hjélp att lagga fram kldder
Visst stod och hjilp, klarar vissa moment sjélv

Hjélp med allt i samband med pé- och avklddning

Nirstaende tillgodoser behov av stod och hjilp

Behov av hjélp ej bedomt

Att kunna skota sin personliga hygien pa dvre delen av
kroppen

Klarar att skota 6vre personlig hygien sjélv
Handrickning och tillsyn ifrén personal

Visst stod och hjilp, klarar vissa moment sjélv
Hjélp med allt i samband med &vre personlig hygien
Nirstdende tillgodoser behov av std och hjilp
Behov av hjilp ej bedomt

Att kunna skota personlig hygien pa nedre delen av
kroppen

Klarar sjilv att skéta nedre personlig hygien
Handréickning och tillsyn ifran personal

Visst stod och hjélp, klarar vissa moment sjilv

Hjalp med allt i samband med nedre personlig hygien
Nirstaende tillgodoser behov av stdd och hjilp
Behov av hjidlp ej bedomt

Att kunna forflytta sig i sin omgivning samt att kunna ta
sig i och ur séing och stol

Klarar att p4 egen hand forflytta sig, med eller utan ganghjélpmedel
Hjélp att ta fram och végledning i anvéindandet av hjélpmedel

Visst stéd och hjélp

Hjalp med samtliga forflyttningar i livsforingen

Nérstaende tillgodoser behov av stod och hjélp

Behov av hjélp ej bedomt

Behov av hjélp av tva personer vid forflyttningar



Toalettbesok

Klarar sjélv — 0,00
Viégledning — 0,19
Delvis hjilp — 1,17
Hjélp med allt— 2,53

Hjélp av nérstdende — 0,00
Ej bedémt — 0,00

Fodointag

Klarar sjdlv — 0,00
Vigledning — 0,19

Delvis hjélp — 2,24

Hjélp med allt — 3,12
Hjalp av nérstdende — 0,00
Ej bedomt — 0,00

Dusch/bad

Klarar sjalv — 0,00

Delvis hjélp — 0,35

Hjilp med allt - 0,45
Hjélp av nérstdende — 0,00
Ej bedomt — 0,00
Dubbelbemanning — 1,36

Dusch/bad antal ganger

Ej bedomt — 0,00
En géng per vecka — 0,00

Tvé ganger per vecka — 0,40
Tre ganger per vecka — 1,20
Fyra ganger per vecka — 2,06

Att kunna ta sig till och fran toaletten, klara toalettbesok,
tviitta sig och ordna till kliderna

Klarar pa egen hand toalettbesok

Paminnas att ga till toaletten samt viss vigledning

Visst stod och hjilp, klarar vissa moment sjélv

Hjélp under hela toalettbesoket, och/eller byte av inkontinenshjélpmedel,
med personlig hygien

Nirstaende tillgodoser behov av stod och hjélp

Behov av hjélp ej bedomt

Att klara maltidssituationen och kunna fora mat och dryck
till och fran munnen

Klarar att &ta och dricka pa egen hand
Paminnas att dta/dricka, f& maten delad och/eller vigledning i borjan av

maltiden

Matas delvis, klarar enklare moment sjélv, tillsyn vid maltiderna
Matas eller sondmatas

Nirstdende tillgodoser behov av stod och hjélp

Behov av hjilp ej bedomt

Kunna klara att duscha/bada samt att klara klédidsel innan
och efter

Klarar sjdlv att duscha/bada
Visst stod/hjélp, klarar vissa moment sjdlv, personal finns i ndrheten

- Aktiv hjdlp vid dusch/bad

Nirstaende tillgodoser behov av stod/hjélp
Behov av hjélp ej bedomt
Behov av hjélp av tva personer i samband med dusch/bad

Antal tillfidllen dusch/bad beriknat per vecka

Behov av hjélp ej bedomt

Fem génger eller mer per vecka — 2,41



Bedomningsmall hemtjéinst

Trygghetsinsatser

Tillsyn dag

Ej bedomt — 0,00

Ej behov — 0,00

En géng per dag — 0,21
Tvé ganger per dag — 0,42
Tre génger per dag — 1,03

Tillsyn for kad trygghet i bostaden (ej andra insatser vid
tillsynstillfillet). Ungefirliga tider efter 6verenskommelse

Behov av tillsyn ej bedomt
Behov av tillsyn foreligger €j

Fyra ginger eller mer per dag — 1,24

Tillsyn natt

Ej bedomt — 0,00

Ej behov — 0,00

Hjélp av nérstadende — 0,00
En géng per natt — 0,00
Tvé génger per natt — 0,00
Tre génger per natt — 0,00

Fyra génger eller fler
per natt — 0,00

Hjilp vid nattbesok

Ej bedémt — 0,00

Ej behov — 0,00

Hjélp av nérstdende — 0,00
En géng per natt — 0,00
Tvé ganger per natt — 0,00
Tre ganger per natt — 0,00

Tillsyn under natten for 6kad trygghet i bostaden

Behov av tillsyn ej bedomt
Behov av tillsyn foreligger €]

Tillsyn vanligtvis en gang pé foratten och en ging pa efternatten
Tillsyn vanligtvis en géng pé fornatten, en gng mitt pd natten samt en
gang pa efternatten

Tillsyn ungefirliga tidpunkter efter 6verenskommelse.

Hjilp efter behov av personlig omvirdnad pa natten

Behov av hjdlp under natten ej bedomt
Behov av hjilp under natten foreligger ej
Nirstdende tillgodoser behov av stod och hjilp under natten

Fyra génger eller fler per natt — 0,00
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Dagliga praktiska sysslor

Biddning/uppbidddning

Klarar sjélv — 0,00

Hjélp med alit— 0,28
Hjélp av nérstdende — 0,00
Ej bedomt — 0,00

Yenladdd

Frukost

Klarar sjélv — 0,00
Vigledning — 0,39

Delvis hjalp — 1,17

Hjdlp med allt— 1,57

Hjilp av néarstaende — 0,00
Ej bedomt — 0,00

Sambo-¢j registerledare—0,59

Ds
Eftermiddagsfika

Klarar sjélv — 0,00
Vigledning — 0,28

Delvis hjalp — 0,56

Hjdlp med allt — 1,24

Hjélp av nérstdende — 0,00

Ej bedomt — 0,00

Sambo-ej registerledare — 0,43

Kvillsmat

Klarar sjélv — 0,00
Vigledning — 0,39

Delvis hjalp — 1,17

Hjélp med allt — 1,44

Hjélp av nérstdende — 0,00

Ej bedésmt — 0,00

Sambo-¢j registerledare — 0,59

Att kunna léigga till ritta séingkldder och ligga pa eller ta
bort siingoverkast och bidda upp

Klarar sjdlv bdddning och uppbdddning

Hjilp med bdddning, uppbéddning samt renbdddning vid behov
Nirstéende tillgodoser behov av stéd och hjélp

Behov av hjélp ej bedomt

Att kunna duka fram, tillreda sin frukost och diska

Klarar sjélv att duka och tillreda sin frukost
Handréickning och vigledning frn personal

Delvis stod/hjélp, klarar vissa moment sjélv

Hjélp med att duka samt hela tillredningen av frukosten
Nirstdende tillgodoser behov av stdd och hjélp

Behov av hjélp ej bedomt

Registerledare och sambo har hjalp med frukost

Att kunna duka fram, tillreda eftermiddagsfika och diska

Klarar sjélv att duka och tillreda eftermiddagsfika

Handréickning och végledning fran personal

Delvis stod och hjélp, klarar vissa moment sjélv

Hjélp med att duka samt hela tillredningen av eftermiddagsfikan
Nirstdende tillgodoser behov av stod och hjélp

Behov av hjilp ej bedomt

Registerledare och sambo har hjélp med eftermiddagsfika

Att kunna duka, tillreda kvéllsmat och diska

Klarar sjélv att duka, tillreda sin kvéllsmat och diska
Handrickning och vigledning frén personal

Delvis st6d och hjilp, klarar vissa moment sjélv

Hjélp med att duka samt hela tillredningen av kvéllsmat
Nérstéende tillgodoser behov av stod och hjilp

Behov av hjélp ej bedomt

Registerledare och sambo har hjélp med kvéllsmat
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Kommunikation

Syn

Hjélp av nédrstdende — 0,00
Ej bedomt — 0,00

Ingen synnedsittning — 0,00
Vigledning/viss
synnedséttning — 0,19

Delvis hjélp/stora
synfel — 1,17
Hjélp med allt/blind — 2,34

Horsel

Ej bedomt — 0,00
Ingen horselnedsittning— 0,00

Viss horselnedséttning — 0,00

Grav horselnedséttning — 0,38
Dov —-0,58

Tal/sprak

Ej bedomt — 0,00

Inga tal- och
spraksvarigheter — 0,00
Vissa tal- och
spréksvarigheter — 0,38
Enstaka ord och
meningar — 2,34

Inget tal — 1,17

Att kunna se och hitta i nirmiljon

Nirstaende tillgodoser behov av hjélp till 61jd av synfelet
Synformaga ej klarlagd
Ser och hittar i ndrmiljon

Kan se sma foremaél eller text, behov av hjdlp att hantera olika foremal.
Hitta i ndrmiljon

Se stora foremal, ledsyn, stod att hitta i nérmiljon
Stora svarigheter att hitta i ndrmiljon, synfelet medfor ett stort behov av
hjélp

Att kunna hora

Horselforméga ej klarlagd

Inga svérigheter att p& grund av horsel fora ett samtal, kan kommunicera
via telefon

Uppfattar vissa ord fel, krdvs ofta upprepning, vissa svarigheter att hora i

telefon
Hor enstaka ord, kan inte fora ett telefonsamtal
Ingen horsel, kommunikation via skrivna meddelande

Ett fullviirdigt tal/sprak, att kunna forsta och géra sig
forstadd

Tal- och sprakformaga ej klarlagd
Kan fora en dialog, forsta och gora sig forstddd
Vissa svarigheter att forsta det talade spraket och gora sig forstadd

Anvinder enstaka ord och meningar, t ex ja/nej
Inget spréik/tal, forstar ej och kan ej géra sig forstadd
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Minne/otrygghet

Minne/grad av demens Enligt bergerskalan

Ej bedomt — 0,00 Minnessvarigheter har ej kunnat klargras

Inga minnessvarigheter — 0,00 Inga minnessvérigheter som paverkar den dagliga livsforingen

Lite glomska — 0,15 Kan fungera i de flesta miljoer. De dagliga aktiviteterna paverkas/stors
ofta av glomska

Besvirande glomska — 0,30 Klarar sig sjidlv — men endast i vilbekanta miljoer. Kan gé vilse,
ordglomska, kdnner oro

Instruktion — 0,45 Behover vigledning (rad, pdminnelse, papekande, uppmuntran) for att
fungera till och med i vilbekant milj6. Svarar adekvat pa instruktion

Assistans — 1,30 Behover hjdlp (handgriplig, praktisk) for att klara vardagssysslor. Kan
inte handla enbart utifran muntlig instruktion

Ej kommunicerbar — 1,30 Helt beroende av hjilp med vardagssysslor. Kan ej kommunicera verbalt
pa ett forstaligt sitt. Forflyttar sig sjalv

Reagerar bara pa

berdring — 0,00 Svarar endast pa beroringsstimulans, séng eller rullstolsburen

Otrygghet/Oro Kiinsla av otrygghet/oro

Ej bedomt — 0,00 Besvir av otrygghet/oro ej klarlagd

Ingen otrygghet/oro — 0,00 Ar trygg i sin bostad

Viss otrygghet/oro — 1,55 Angslig men kan avledas och lugnas

Svar otrygghet/oro — 5,46 Ar ofta orolig och svAr att lugna, foréindrat temperament, tvangstankar/

handlingar, desorienterad, stora sémnsvarigheter
Mycket svér otrygghet/oro — 7,41 Svar angest, suicidtankar, stora svirigheter att vara ensam



